DVENNATURE
OUTDO0OR EVENT
WILDNISSCHULE

Wildniswissen-Wildnisleben

So oder so ahnlich kénnte Ihr Programm aussehen.

Rahmendaten:
Termin: ganzjahrig moglich
Teilnehmerzahl: Erwachsene und Jugendliche ab 14 Jahren

mind. 6, max. 15 Personen
Sie werden begleitet durch einen ausgebildeten Wildnis- und Nationalparkfuhrer
Ziele:

Verhalten in der Natur. Nahrung aus der Natur, Feuermachen ohne Feuerzeug oder
Streichhdlzer, Kochen am offenen Feuer, Unterschlupfbau fur Notfalle,

Ablauf:

Wie verhalte ich mich naturvertraglich. Was ist wichtig fir mich und wie verhalte ich mich,
wenn ich in eine Uberlebenssituation komme. Wie beschaffe ich mir Nahrung aus der Natur,
was ist essbar. Wir bauen uns eine Notunterkunft aus natirlichen Materialien. Anschlieend
werden verschiedene Methoden vorgestellt um ohne Feuerzeug oder Streichhdlzer ein Feuer

zu entfachen. Wir kochen danach am offenen Feuer eine Wildkrautersuppe und backen
Bannock.




